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TUDO O QUE SEMPRE QUIS SABER

Entre os genéricos, as substancias activas mais vendidas sao a sinvastati-
na e o omeprazol, indicados para o colesterol e para os problemas gastri-

cos, respectivamente.

Actualmente, de acordo com os dados
do Observatdrio do Medicamento e
Produtos de Satude do Infarmed
relativos ao primeiro trimestre de 2010,
os medicamentos genericos
representam 17,31 por cento da quota de
mercado dos farmacos em Portugal e
tobrem ja um grande nimero de
doentas cronicas, associadas a
terapéuticas de custo elevado.
«Existem, por exemplo, medicamentos
genéricos para tratamentos da
dislipidernia (redugao dos niveis de
colesterol e lipidos no sangue), para
patologias do sistema nervoso central,
para a depressao e tambem para
doengas cardiovasculares», garante
Paulo Lilaia, presidente da APOGEN
(Associagdo Portuguesa de
Medicamentos Genéricos). Quando
questionado sobre as areas onde sao
mais escassos, Paulo Lilaia refere que
«apesar estarem praticamente em
todos os campos terapeuticos,
continuam a faltar para o sistema
nervoso central e para a area
cardiovascular, nas quais é expectavel
gue ainda surjam mais genericos».

AS MAIS VENDIDAS

As duas substancias activas mais
vendidas em Portugal, no que aos
genéricos diz respeito, 5ao a

sinvastatina, para o controlo do
colesterol, e o omeoprazol, indicado
para o tratamentos de problemas
gastricos. A primeira, segundo 0s
mesmos dadaos do Infarmed,
representou 6,9 por cento do total de
vendas, enguanto a segunda, 5 por
cento. O panorama portugués ndo
apresenta diferengas significativas em
relagdo ao europeu, «embora se possam
verificar divergéncias pontuais no tipo
de medicamentos mais consumidos
entre o norte e o sul da Europay, refere
Paulo Lilala. Certo & que os genericos ja
permitiram aos paises da Unido
Europeia poupar cerca de 30 mil milhdes
de euros, segundo a Associagao
Europeia de Medicamentos Genéricos

AS NOVIDADES

Os novos genéricos
disponiveis em Portugal
fe=——— e ]

-» Cloreto de trospio (Generis
Farmacéutica), 3,62 €. Indicado para
tratar o relaxamento dos musculos
da bexiga geralmente associado

a sintomas como a necessidade
frequente de urinar, urgéncia
miccional e incontinéncia urinaria.
MNota: Dados relativos ao més de Abril
2010, Fonte: Infarmed

&) COLABORACAD: DR. PAULO LILAIA, presidente do APOGEN (Assoclogoo Partuguesa de
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